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Erfolg 
 
So treffen folgende Aussagen auf mich zu: 

 
1 = selten, kaum; 7 = meist, voll und ganz 

 1 2 3 4 5 6 7 

wissen, was sie können und setzen ihr Können 

auch am richtigen Ort zur richtigen Zeit ein. 

       

kennen und akzeptieren ihre Schwächen.        

motivieren sich selbst.        

können ihre Impulse meist kontrollieren.         

können auch schwierige Phasen durchhalten.        

setzen Gedanken in Taten um.        

sind ergebnisorientiert.        

sind initiativ.        

haben eine hohe Frustrationstoleranz.        

schieben nichts auf die lange Bank.        

akzeptieren berechtigte Kritik und können 

unangebrachte selbstbewusst ablehnen. 

       

lehnen Opferrollen ab.        

sind unabhängig.        

versuchen, Probleme selbst zu lösen und holen 

sich nötigenfalls professionelle Hilfe. 

       

konzentrieren sich auf ihre Ziele.        

schaffen die Balance zwischen Überlastung und 

Unterforderung. 

       

können lange auf Belohnung warten.        

können sowohl das Ganze als auch die Details 

sehen. 

       

besitzen ein vernünftiges Mass an 

Selbstvertrauen.  

       

glauben daran, alles zur Verfügung zu haben, um 

ihre Ziele zu erreichen. 

       

denken gleichermassen analytisch, kreativ und 

praktisch. 

       

haben Spass an Herausforderungen.        

feiern ihre Erfolge.        

 

 


