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Tendenz beim Vereinfachen

Wo stehen Sie heute - und WIE glauben Sie, werden Sie leben wollen?

Bezeichnen Sie mit einem Kreuz, wo zwischen den Extremen Sie sich heute positionieren und
zeigen Sie mit einem Pfeil an, in welche Richtung und wie stark Sie sich verandern wollen.

Mehr weniger
| | | | | | | |
| | | | | | | l
Ruhe, Stille Action, Fun
| | | | | | | |
| | | | | | | l
Besitz, Luxus Einfachheit
| | | | | | | |
| | | | | | | |
Arbeit Erholung, Freizeit
| | | | | | | |
| | | | | | | |
Leben nach dem Lustprinzip Leben nach Pflichtgeflhl
| | | | | | | |
| | | | | | | l
Es genugt Optimieren
| | | | | | | |
| | | | | | | l
Langfristige Sinnfindung Kurzfristige Lustbefriedigung
| | | | | | | |
| | | | | | | |
Geschehen lassen, zulassen Gestalten
| | | | | | | |
| | | | | | | |
Entschleunigung Tempo
| | | | | | | |
[ [ [ [ [ [ [ [
Lebensprinzip Sein Lebensprinzip Haben

| | | | | | | |
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